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AIM FOR CHANGE
oberts a la comunitat
implicació social
solidaritat i servei
sostenibilitat i cura del planeta

Vivim en un món global, amb problemes socials 
i mediambientals greus, que necessita de la 
col·laboració de tots per fer-lo més just, amable i 
habitable. El projecte Aim for Change veu aquesta 
realitat com una oportunitat d’implicar-se i contribuir 
a la millora allà on calgui, tot i educant ciutadans 
socialment responsables i solidaris.

Aim for Change es desenvolupa en quatre àmbits
essencials del compromís social en benefici dels
objectius de desenvolupament sostenible (ODS) que
proposa l’agenda 2030 de Nacions Unides.

OBERTS A LA COMUNITAT
Participar activament a la vida de la nostra 
comunitat, promovent activitats que facilitin 
compartir i generar espais de convivència. Eines 
bàsiques: informació i coneixement de tot el que 
s’organitza.

IMPLICACIÓ SOCIAL
Implicar la comunitat educativa en iniciatives i 
accions solidàries dins de la nostra comunitat i 
arreu del món. Eines bàsiques: Aim for change 
(Projecte solidari liderat per l’alumnat de 4t. ESO) i 
projectes solidaris de cada escola.

SOLIDARITAT I SERVEI
Promoure activitats ApS, és a dir, projectes 
educatius amb utilitat social a totes les etapes 
educatives, especificant de forma clara la 
intencionalitat didàctica i solidària de cada acció 
solidària. Eines bàsiques: projectes solidaris de cada 
escola amb metodologia ApS. Desenvolupament 
curricular a 3r/4t ESO. Team Leaders.

SOSTENIBILITAT I CURA DEL PLANETA
Desenvolupar una actitud activa de conservar i tenir
cura del món en què vivim, fomentant hàbits que
ajudin a preservar el nostre planeta. Eines bàsiques:
projectes específics de cada col·legi amb el seu 
entorn més proper; l’escola verda; les sortides i 
convivències com a mitjà de sensibilització i ajuda. 
Cura de l’entorn: reciclatge, estalvi energètic, 
consum d’aigua.

compromís social
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PREMIS AIM FOR CHANGE

ELS PREMIS
Els premis Aim for Change reconeixen l’esforç, 
inspiració, resultats i impacte de les iniciatives 
solidàries desenvolupades pels alumnes en 
col·laboració amb la comunitat educativa del seu 
centre. En aquesta 5a edició, el jurat ha concedit 
dos reconeixements: al projecte amb més Impacte 
Social i al projecte amb més Implicació per part de 
la comunitat educativa.

PROJECTES GUANYADORS 
En la categoria d’Impacte Social, el projecte premiat 
ha estat “Got Talent Solidari”, de la Institució Les 
Alzines.

En la categoria d’Implicació per part de la comunitat 
educativa, el projecte premiat ha estat “Aixa 
Fashion”, de la Institució Mallorca (Aixa).

Els projectes guanyadors van rebre una dotació 
econòmica per part de la Fundació Impuls, que van 
poder destinar al projecte implementat per l’escola 
o a una altra entitat que dugui a terme una tasca 
solidària semblant.
 

EL PROJECTE
El Compromís Social ens ajuda a ser persones que 
siguin felices ajudant els altres i amb una sensibilitat 
activa cap al medi ambient per preservar i millorar 
el món on vivim.

En aquesta línia, el projecte Aim For Change 
vol oferir les eines, el temps i els coneixements 
necessaris perquè els alumnes de 4t d’ESO de les 
nostres escoles puguin desenvolupar i posar en 
pràctica iniciatives solidàries obertes a la comunitat.

Així, aquest curs, més de 150 joves han invertit el 
seu temps i esforç a fer del compromís social, una 
prioritat i de les seves iniciatives solidàries, una 
realitat. Han descobert a més que, amb il·lusió i 
treball en equip, poden convertir-se en agents 
de canvi.
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III PÀDEL SOLIDARI EN BENEFICI DE AECC (SALOU)
S’han recaptat 2.500 € destinats a la AECC (Asociación Española Contra el Cáncer) en el III Pàdel 
Solidari organitzat per la Institució Tarragona. Una jornada esportiva i familiar que ha omplert el 
Club de Tenis Salou H2O de solidaritat, bon ambient i pàdel.

CAMPANYA DE NADAL (CATALUNYA)
Aquesta campanya es proposa contribuir a ajudar famílies que realment necessiten un petit gest de 
solidaritat per part de tots els alumnes de la Institució, La Farga seguint les indicacions d’Acció Social 
Montalegre; La Vall en col·laboració amb Càritas i la Parròquia de la Mare de Déu de la Mercè (Badia) 
dins del programa Famílies solidàries; Airina i Les Alzines amb el Gran Recapte del Banc d’Aliments;  
la Institució Igualada amb la col·laboració de Càritas i l’Asil de Sant Crist d’Igualada.

amb els de més a prop

VISITES RESIDÈNCIES AVIS (SANT CUGAT)
Durant tot el curs, cada dijous, els estudiants de la Institució La Farga han compartit grans moments 
amb la gent del Caser Residencial Sant Cugat, jugant a jocs de taula, fent treballs manuals, parlant i 
intercanviant coneixements. Moltes activitats amb l’objectiu de fer companyia i compartir moments 
amb ells.

FUNDACIÓ BUSQUETS I CASA GUADALUPE (TERRASSA I SABADELL)
Des de La Vall es realitzen diversos projectes solidaris amb Casa Guadalupe, com per exemple 
la recollida de menjar i material per a bebès i col·laborar així amb el programa d’assistència 
maternal que realitza aquesta associació. També s’han fet projectes de col·laboració amb la 
Fundació Busquets en diferents tasques com el menjador social o el rober.

ROPA PER TOTS (TERRASSA)
La Institució Airina ha col·laborat amb el projecte Roba per tots, que té com a finalitat 
l’organització de campanyes de recollida de roba de 0 a 16 anys en els centres educatius per 
proveir, segons demanda, les necessitats dels robers socials de la ciutat.

CHRISTMAS MARKET SOLIDARI (TARRAGONA)
Junt amb l’Hospital Sant Joan de Déu, la Institució Tarragona va organitzar un Christmas Market 
solidari per recaptar fons per l’hospital. En menys de 3 hores i gràcies a diferents activitats com 
la visita del Patge Reial, un conte contes i més de 19 parades, van poder recaptar més de 600 € 
destinats íntegrament a l’Hospital Sant Joan de Déu.

CAMPANYA DONACIÓ DE SANG (VALLÈS)
Juntament amb el Banc de Sang i Teixits i amb l’organització dels alumnes de 3r d’ESO de la 
Institució La Vall i La Farga que han creat un eslògan i un logo, han fet difusió de la campanya, es  
van aconseguir més de 150 donacions de sang que seran clau per les persones que ho necessitin. 

ASSOCIACIÓ AMABE (GIRONA)
La Institució Les Alzines ha col·laborat amb l’Associació AMABE que es dedica a l’ajuda i 
l’acompanyament de la dona embarassada o amb nadons de fins a 2 anys en situació de 
vulnerabilitat, amb la recollida de bolquers, productes d’higiene personal per a mares, productes 
de neteja, llets i papilles.

CAMPANYA “LA COL·LECTA” (GIRONA)
Donant suport a l’Associació contra el Càncer de Girona, encarregats d’informar i conscienciar la 
població sobre el càncer, així com oferir serveis de suport i acompanyament a totes les persones 
i famílies afectades, la Institució Les Alzines ha col·laborat amb la campanya “La Col·lecta” per 
recaptar fons.

TORNEIG SOLIDARI PER AL CÀNCER INFANTIL (IGUALADA)
Els alumnes de 4t d’ESO de la Institució Igualada van organitzar un Torneig de Futbol Sala i 
Bàsquet Solidari, emmarcat en l’Alumni Day de Institució Igualada, on tots els fons recaptats es 
van donar per l’estudi del Càncer Infantil.

CAMPANYA “MOU VIDA!” (IGUALADA)
Un grup de mares de la Institució Igualada va organitzar un voluntariat, que col·labora amb 
la Fundació Provida de Catalunya, en el Projecte “Endavant mares”, recolzant mares en risc 
d’exclusió social i aportant roba de segona mà per a nadons d’entre 6 i 12 mesos.

XOCOLATADA SOLIDÀRIA PER AL CÀNCER INFANTIL (IGUALADA)
Junt amb l’Hospital Sant Joan de Déu, la Institució Igualada va organitzar una xocolatada solidària, 
una iniciativa molt exitosa que va ajudar a recaptar fons per la investigació del càncer infantil.
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MANS UNIDES (BURKINA FASSO)
Amb l’objectiu d’ajudar en la formació de les noies en 
zones rurals de les Religioses de Maria Immaculada a 
Burkina Fasso a la regió de Saaba, la Institució Airina, 
juntament amb Mans Unides van vendre calendaris 
d’Advent, balconeres i torró solidari, unint, de manera 
transversal, els propòsits de la Institució, és a dir, ajudar a 
pal·liar la fam de Déu, de cultura i de menjar.

amb els que són ben lluny

CURSA PER AZOBE (CAMERUN)
Projecte solidari que, un any més, realitzen els alumnes 
de 2n de Batxillerat de La Farga. Azobe és una escola de 
Camerun, situada a Yaoundé, on anirà un grup d’alumnes 
de 2n de Batxillerat en acabar la selectivitat. Allà ajudaran a 
seguir en la construcció d’escoles. Durant aquest curs, han 
realitzat la 3a edició de la Cursa Solidària per Azobe amb 
l’objectiu de recaptar fons.

RECOLLIDA DE MATERIAL (KENYA)
Amb l’organització del viatge d’algunes alumnes de Les Alzines de 
2n de Batxillerat a Kenya, on realitzaran tasques de voluntariat 
als poblats de Maramba i Gattina, van organitzar una campanya 
de recollida de diversos materials (roba i calçat, medicaments i 
material escolar), que deixaran a les famílies i escoles d’allà.

SANT JORDI SOLIDARI (KENYA)
Amb l’ajuda de les alumnes de 5è i 6è de Primària, la Institució Les 
Alzines, va organitzar parades solidàries a la diada de Sant Jordi 
on venien roses, llibres de segona mà, polseres i punts de llibre. 
Tots els diners recaptats van anar destinats al camp de treball que 
realitzen algunes alumnes de 2n de Batxillerat a Kenya.

PROJECTE TÀMBOLA - MONKOLE (RD CONGO)
Aquest curs hem continuat amb el projecte Tàmbola de l’Hospital 
Monkole, especialment a la Institució La Farga, recaptant 
més de 3.000 € per efectuar les operacions als nens i nenes 
amb malformacions provocades pel raquitisme (dificultats de 
mobilitat).

FORFAIT MAMÀ DE MONKOLE (RD CONGO)
Aquest curs hem continuat amb la campanya solidària Forfait 
mamà de Monkole dins del lema “Entrada solidària per Monkole”, 
especialment a la Institució Igualada, ajudant a millorar les 
condicions de les mares del Congo i atendre-les durant l’embaràs 
i el part.

SHARIANI PRIMARY SCHOOL (MOMBASA)
Les alumnes de La Vall han organitzat diverses activitats per 
ajudar una escola de Mombasa que està en condicions molt 
precàries: més de 500 alumnes i només 20 professors, aules de 
70 alumnes i no hi ha cadires per tots. A més, no hi tenen un 
pati tancat de manera que, quan els alumnes van al pati, sovint 
hi passen motos que desgraciadament provoquen accidents. 
Des de La Vall han organitzat, entre d’altres, una marxa solidària 
per recaptar fons i un grup de 26 alumnes de 2n de batxillerat, 
després de la Selectivitat, anirà a fer un voluntariat a Mombasa on 
ajudaran en la reforma d’aquesta escola estatal.


